Matsedel Vilhelmina forskolor

Vecka 5

Mandag

Lunch Kycklinggryta, ris
Tisdag

Lunch Vegetarisk lasagne
Onsdag

Lunch Falukorv, potatismos
Torsdag

Lunch Fiskfriletter, remouladsas, kokt potatis
Fredag

Lunch Kottfarssas, makaroner

Med reservation for eventuella andringar

Vecka 6

Mandag

Lunch Leverbiff, sas, lingonsylt, kokt potatis
Tisdag

Lunch Potatis- och purjosoppa med korvpytt
Onsdag

Lunch Fiskgratang, kokt potatis

Torsdag

Lunch Flatpalt, smor, keso, lingonsylt
Fredag

Lunch Tex Mex biff, sas, lingonsylt, kokt potatis

Med reservation for eventuella &ndringar



Vecka 7

Mandag

Lunch Potatisbullar med keso
Tisdag

Lunch Fiskbullar, sas, kokt potatis
Onsdag

Lunch Kycklingpytt, kall sas
Torsdag

Lunch Pasta med skinksas
Fredag

Lunch Korv Stroganoff, ris

Med reservation for eventuella andringar

Vecka 8

Mandag

Lunch Kycklinggryta ost och orter, ris
Tisdag

Lunch Ostgratinerad falukorv, kokt potatis
Onsdag

Lunch Panerad fisk, remouladsas, kokt potatis
Torsdag

Lunch Ugnspannkaka, sylt

Fredag

Lunch Blodpudding, lingonsylt

Med reservation for eventuella &ndringar



Vecka 9

Mandag

Lunch Gulaschsoppa med graddfilsklick
Tisdag

Lunch Tacofisk, kokt potatis

Onsdag

Lunch Alstrommermoussaka (vegetarisk)
Torsdag

Lunch Stekt falukorv, makaroner

Fredag

Lunch Lasagne

Med reservation for eventuella &ndringar

Vecka 10

Mandag

Lunch Vegetarisk persikogryta ris
Tisdag

Lunch Kott- och gronsakssoppa
Onsdag

Lunch Kokt fisk med curry/tomatsas
Torsdag

Lunch Sjomansfalu

Fredag

Lunch Kottbullar, makaroner

Med reservation for eventuella &ndringar



Vecka 11

Mandag

Lunch Fiskgratang, kokt potatis

Tisdag

Lunch Kyckling nuggets, kall sas, ris
Onsdag

Lunch Raggmunk, keso, lingonsylt
Torsdag

Lunch Farsbiff, sas, lingonsylt, kokt potatis
Fredag

Lunch Himmelsk kottfarsgryta med potatis

Med reservation for eventuella andringar

Vecka 12

Mandag

Lunch Het morotssoppa med rakor och fisk
Tisdag

Lunch Korvgryta med potatis och rotsaker
Onsdag

Lunch Blodpudding, lingonsylt

Torsdag

Lunch Chili con carne, ris

Fredag

Lunch Tunnpannkaka, sylt

Med reservation for eventuella andringar



