Vilhelmina forskola

Vecka 38

Mandag
Lunch 1: Kottfarssas, spaghetti
Tisdag
Lunch 1: Laxlasagne
Onsdag
Lunch 1: Kéttbullar, brunsas, potatis
Torsdag
Lunch 1: Korv- och potatissoppa, mjukt brod, ost
Fredag

Lunch 1: Kyckling Tikka masala, ris



Vilhelmina forskola

Vecka 39

Mandag
Lunch 1: Korvstroganoff, ris

Tisdag

Lunch 1: Panerad fisk, picklessas, potatis
Onsdag

Lunch 1: Potatisbullar, keso, lingonsylt

Torsdag

Lunch 1: Gdingesoppa, minibaguette, ost
Fredag

Lunch 1: Texmex biff, brunsas, potatis



Vilhelmina forskola

Vecka 40

Mandag
Lunch 1: Varmkorv, potatismos
Tisdag
Lunch 1: Fiskgratdng med citron och dill, potatis
Onsdag
Lunch 1: Chili con carne, brod, nachos
Torsdag
Lunch 1: Tunnpannkaka
Fredag

Lunch 1: Kyckling med soltorkad tomat, ris



Vilhelmina forskola

Vecka 41

Mandag
Lunch 1: Biff stroganoff, ris
Tisdag
Lunch 1: Lattpanerad fisk, kall sas med dill och gurka, potatis
Onsdag
Lunch 1: Lasagne
Torsdag
Lunch 1: Kramig skink- och tomatsoppa, brdd, ost
Fredag

Lunch 1: Tacogratdng med kyckling, vitloksdressing, nachos



Vilhelmina forskola

Vecka 42

Mandag

Lunch 1: Stuvade makaroner, korv
Tisdag

Lunch 1: Fisk med osttacke, potatismos

Onsdag

Lunch 1: HOstig kottgryta, potatis
Torsdag

Lunch 1: Nikkaluoktasoppa, mjukt bréd, ost

Fredag

Lunch 1: Kycklingwok, vitlok- och basilikadressing, ris,
tortillabrod



Vilhelmina forskola

Vecka 43

Mandag
Lunch 1: Ugnstekt fisk med vitt vin och dill, potatis
Tisdag
Lunch 1: Blodpudding
Onsdag
Lunch 1: Krdmig gronsakssoppa med rakost, brod, ost
Torsdag
Lunch 1: Kycklingpytt, dressing
Fredag

Lunch 1: Moussaka






